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Kleiderregeln und Empfehlungen  
Gültig ab 01.12.2020 

 

Vorgabe der Schule Sarnen 
 

Angemessene Kleidung: Die Schule Sarnen schafft eine Kultur, in der sich alle 

respektieren und wohl fühlen. Zu diesem gegenseitigen Respekt gehört auch die Art 

der Kleidung. Die Schule ist unser Arbeitsplatz. Wir erscheinen in angemessener 

Kleidung. Nicht erwünscht sind Kleider mit sexistischen, rassistischen und/oder 

diskriminierenden Beschriftungen. Nicht erwünscht sind Military-Look oder 

Tarndruckmuster, hohe Absätze, zu tief geschnittene Jeans, zu tiefe Ausschnitte, zu 

kurze T-Shirts, Röcke oder Hosen. 

 
Empfehlungen des Schülerinnen-Schüler-Rats der IOS 
 

 Unterwäsche ist nicht sichtbar, Ausnahme: BH Träger 

 

  

 

 

 

 Wir tragen keine knappen Short, Jupes oder Röcke 

Der Po darf nicht sichtbar sein 

 

 

  

 

    
 

 Wir tragen weder bauch- noch rückenfrei 
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 Wir tragen keine tiefen Ausschnitte, übermässige Dekolletés oder 

durchsichtige Kleidung 

 

 

     

 

 Wir tragen Trainerhosen / Sportbekleidung nur im Sportunterricht 

 

 

 

 

 Wir tragen keine Absatzschuhe. 

 

 
 

 

 

Weitere Regeln 

 

 Wir tragen keine Kleidung im Military-Look oder mit beleidigenden, 

rassistischen, sexistischen, diskriminierenden Beschriftungen und/oder Bildern. 

 

 Wir tragen keine Kappen, Mützen, Bandanas, Stirnbänder während dem 

Unterricht. 

 

 Im Sportunterricht tragen wir Sportbekleidung (Kurzarm T-Shirt, Sporthosen, 

Sportschuhe. 

 

 Die Auslegung der Regeln liegt im Ermessen der Lehrpersonen. 


